
Program socialni
oskrbovalec



ter z NPK-certificiranjem tudi uradno pridobite poklic

POSTANITE
SOCIALNI OSKRBOVALEC

Si želite opravljati delo, ki vas bo napolnilo s smislom in
hvaležnostjo?

Si želite opravljati poklic prihodnosti?

Vas veseli delo s starejšimi, invalidi in drugimi osebami s
posebnimi potrebami?

       150 urni program

       Učenje s sodobnimi pripomočki

       40 ur prakse pri delodajalcu

       Strokovno in praktično podkovani predavatelji

Vabimo vas, da se vpišete v naš program socialni
oskrbovalec in izpolnite svoj potencial!



    Vsem, ki bi se radi usposobili za izvajanje pomoči na
domu ali v socialno varstvenih zavodih in ustanovah, ki
izvajajo socialno oskrbo na domu.

    Tudi vsem, ki v krogu družine že skrbite za starejše ali
pa še boste, saj boste na usposabljanju prejeli veliko
spretnosti in znanj, s katerimi bo skrb za starejše lažja.

    Usposabljanje poteka v skladu s Katalogom strokovnih
znanj in spretnosti za poklicno kvalifikacijo Socialni
oskrbovalec / socialna oskrbovalka na domu.

    Po uspešno zaključenem izobraževalnem programu
pridobite potrdilo o opravljenem verificiranem
izobraževalnem programu, ki je nujen pogoj ob prijavi na
opravljanje izpita za pridobitev NPK certifikata.

    Po zaključenem usposabljanju boste dobro pripravljeni
za vključitev v postopek pridobivanja certifikata NPK. 

Komu je usposabljanje namenjeno?

http://www.npk.si/?subpageid=34


Pogoj za pridobitev poklica:

    končana osnovna šola,
    vsaj 5 let delovnih izkušenj pri delu z ljudmi ali vsaj 1 leto
delovnih izkušenj na področju socialne oskrbe starejših oz.
invalidnih oseb in oseb s posebnimi potrebami,
    starost najmanj 21 let,
    verificiran program usposabljanja v socialnem varstvu s
področja socialne oskrbe.
 
Več informacij o delovnih nalogah in znanjih najdete tudi v
Katalogu strokovnih znanj in spretnosti.

Kdo se lahko prijavi na certificiranje?

https://www.nrpslo.org/Pregled-NPKja?data=3350-335-1-2


METODA DELA

Usposabljanje je oblikovano na podlagi Kataloga
standardov strokovnih znanj in spretnosti in je
razdeljeno na teoretičen in praktičen del. Obsega 150-urno
pripravo na preverjanje in potrjevanje NPK-Socialni
oskrbovalec. Naši svetovalci vam na koncu usposabljanja
pomagajo pri pripravi vaše osebne mape in pri dodatnih
pripravah na certificiranje. 

Usposabljanje je sestavljeno tako, da se teorija in praksa
prepletata, tako znanje tudi poglobljeno osvojite. Na koncu pa
pridobljeno znanje preverite tudi pri delodajalcu, kjer se
spoznate kako delo poteka na terenu. 

Sanda Jerman
sanda.jerman@cene-stupar.si
030 640 262 

Tanja Zakotnik Jeršin
tanja.jersin@cene-stupar.si
041 606 057

mailto:tanja.jersin@cene-stupar.si
mailto:tanja.jersin@cene-stupar.si


  PREDMET   PREDAVANJE  PRAKSA
  

  SKUPNO
  

  Socialno varstvo    20
  

   
  

  20
  

  Osebna oskrba uporabnika   16
  

  12
  

  28
  

  Organizacija dela     4
  

   
  

  4
  

  Socialno vključevanje uporabnika   10
  

   
  

  10
  

  Komunikacija   6
  

   
  

  6
  

  Pomoč v gospodinjstvu    2
  

  4
  

  6
  

  Ukrepi v nepričakovanih
situacijah in nudenje ustrezne

pomoči 
  8
  

  10
  

  18
  

  Varno ravnanje z gospodinjskimi,
terapevtskimi in negovalnimi

  pripomočki ter pomoč
uporabniku pri tem   

  9
  

  9
  

  18
  

  Praktično usposabljanje pri
delodajalcu v socialnem varstvu  

   
  

  40
  

   
  

  Skupaj   75
  

  75
  

  150
  

Predavanje in vaje potekajo v sodobno opremljenih učilnicah,
ter s sodobnimi pripomočki. 



PRIPRAVA NA CERTIFICIRANJE

Za izdajo potrdila o uspešnosti programa –
150-urnega usposabljanja morate izpolnjevati
naslednje pogoje:

    80 % prisotnost v programu,
    aktivno sodelovanje.
 
Vse v skladu z navodili predavatelja, da lahko
zaznamo vaš napredek. 

TERMIN IZOBRAŽEVANJA

Predvidoma pričnemo v 
začetku marca 2024. 

Srečanja bodo predvidoma potekala 
trikrat tedensko, v prostorih 
Cene Štupar – CILJ, v Ljubljani. 



CENA IN POGOJI PLAČILA

Cena usposabljanja znaša 820,00 evrov (z DDV).

Omogočamo vam plačilo na 3 obroke, prvi obrok
poravnate ob prijavi oziroma do pričetka
izobraževanj. 
Zgodnja prijava, oddana do 30. 01. 2024, vam prinaša
5% popust.

sanda.jerman@cene-stupar.si
tanja.jersin@cene-stupar.si

PRIJAVA IN INFORMACIJE

OBVEZNA PRIJAVA preko spletne prijavnice. 

Informacije: v času uradnih ur na sedežu Javnega
zavoda Cene Štupar – Center za izobraževanje
Ljubljana, Ulica Ambrožiča Novljana 5, 1000 Ljubljana
ali na: 

Prijave zbiramo do zasedbe prostih mest.
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